Conseils d'utilisation

® 1 capsule par jour a avaler avec une boisson froide,
avant ou pendant un repas.

Conseils au quotidien

@ Euiter de fumer et les lieux enfumés.
@® Se protéger les yeux du vent.
@® En hiver, utiliser un humidi cateur d’air.

@ Porter des lunettes de protection lors de la pratique
d’activité a risque oculaire (ski, tennis, menuiserie ...)

1 Boite

cure de2 MOIS renouvelable




